
Est dio d~ I(lJS nh7~le~ ~~
 

colesterol,V• 
en I@lS aCldos grasos 

carnes dJ I Uf ~ ] 'tí' ~ 
~u ·¡relación c:º~ en régim rrt 

o Ü ij ~~ ~ /lrJ:iJJ ürro ~ 
fu p que en 1m ~>d dno
rroll>tlo.. en 01 Urugu.y. un 40'" 
ok 1.. "'uenu se hall:an UOClI

..... It.. ~I'to maia<!« caI'lhu>..,_ 
cuLIre__ E...... enfcrmodadn son 

prodlJOCb< po< dn""'>I rKtuUlo, 

dmom.lUI<lo! (~<:fOrc. <h: riel' 
/10_ 1'""", ..'o, rx.",., K duo 
IXI'" nd. saknto"", 'upenen. 
tLón .,,.n:01, o¡"""aJ, ,ohMIO'" 
mo, niI:d.. d -adosd< wIn,etQI 

'>ngUÍ""'" dl brtt'~1 
en gnS&l'•••tdt f dd><,Q. C.amo 
k pum. oh",,,.., nntl' de "_ 

lUO f."",•• tll.n ",omlmen•• 
,.bciono.d.... f"IdlCl1&:> f'","'n
lU'Ior .... dR"",ru. comblltlOOn"

El enl.st.rol « u\ibudo 
• ""'" un irnhcadoo- de f1c'l!0 de 
1.. c"'"rnrd>dc. c.r<!io,-.,cuI._ 
ro>. ohdo ~ ~n K cncua> 
,n 1"" rocima de loo m\"tl.. no, 

mar•••n 1. Slnl\'. es mil proba
ble '1'-0 UOnlC"K' .... ""codeo•• 
nrtlim..,cub•. SIn emln.'llo. l. 
d.hc '<'n., en tu.ml que d mI<· 

mo "" un COITl¡><Nrntr: normal 
)" .,...lu"''<> del "ino .,,¡m.l, 

PO' lo que n ntU>anO 1"'" lJ 
.'Xb \ lu .pone C1l b. di... S<,>k> 
puede 'e' de n"gel. 

En .1 o~...o ~m,,] .1 
cnblerol p,O\oitn< en Su m~l''' 

pmedt b .in«... '" d hig>do ,
UI1:.I ru,c tNnor do 1> d,c" GU' 

Ores. And~ Gil, Stella Huertas 

<nab "".., ~'.dtl fOI:d S<: h~ 

comprol»do que los g..... COn· 
,";hu)'en "'..., q.>c b carne :aI.u
men", d.1 e,>k"e«>l '""guineo, 

por '" euaI se recomienda ... con
trOl en lo 6t1&. 

O,,-e'><I1 t"ud,os .ug,e,cn 

que IJ. prod""aón <k a,ne en 
riglmen de p..rorco •• encucn
tr.l uoci.d•• mct\OlC> lCl\(\fc, 
groso., ",,-cie. mil b.,os de 
cole...",] y un. rompo'ic,,,,, w
f.nnrrddeidosg........ En fun
ción de '" o.puesto, en este pro
yccro se pl'lO'w como o"leuvo 
dc,e'm:n1l l. eumpoo'Oón rIc las 

e...nn Unlgu.;'U)' es""lece••,, 

.. _. 
• 

"I.cmn COn b .l,menl.e<bn d• 
loI.mmok.. 

1'.... d ... <W1lphmlOIlfO • l<J 

propuc.w se ,ca1Lzó uo mue'u"" 
• fII>-d <le C=bIca='M d< file
..... de 0\ ,nos , '=un~ ,. un en· 
11)'0 donde se .omp.>ruon "",-l· 

.lbs cnadus en p;UlUru fren'e • 
n,...ilIo. en.J", on bue • g.:mo. 
(fttd-kw), 

S<: eon"duó lund.ment.l· 
m.nt.l. gn.. dtl ,-.,••do mu<· 

<U1a< dado GlIC es b úma ~". el 
C01'l.rmudOf no puede control... 
on.u d,.to.o 

Comp.r:mdn los {>'I.IIO' con 
bs ,..cun(\,. '" concluyó cue el 

-40.- -~RCE"'V"'~'CTC.:-cp"".C.CNC·:-:."GC. R;C;OC7.'."ECC"'UC."'R"'"O,-.-NC7.,.CO'='-.-O""=C"'=E".'='=."ID""",",",",'-



• • • 

comeru,Jo en ¡¡no> ,. coles1Orol1.Grasa intramuscular del Bife AngQsto 
croO .upcrivr en 1.. prunc••>I'<"'io, 

en ganado del Uruguay 
lo cw.l '" puC'dc "¡"c,,,.r en I.s 

• 
• "....... ¡(rif'e.. 1 ¡"2. D<: •• tOS d~tOI l.t

dop••OO. 'luc dc:><k d punttJ d• 
''''''' de l> ulu<l del C<>DSumi<ll><. 
1. meno, C"JnuJ><l de ~"'U <.Id 
,~ l. hace preferihle cuan 

do !le debe rcSlt1DK" '" toges•• de 
b m,.m•. DeDUO d. l. ( ••oc 
0\ IJU, como e• .le .spcru, b .,.... 
Il. de ""tdc:w c> n1's magro 'lue, 
b de: Iu:> npona. 

, F.n el CDU!'" \( ooml"'r.iron 
dos I':rul'O' de oo--illos .hrN'n•• · 
dos uno ron ración en base • 
granos (fEED-LOT) y el 0"0 
en PRADERAS. Ambwlun:> ...

2. COnltntdo de roltsttrol tn lOO "r f••<Uron ~" .Inon,,,,, Jo. 
de bife I0g0510 en pnado dd UNt;uIY 440 kg. d< 1""'" pmmcdll>. 

fe";".n d,f<:.cnc.., en b un 
lld..d de g.... de ,..'codo en"e 
1m d... Io.cs d. ln,mllc.,l:a cual 
,~ en funcK·'" .Id Cl>ftt .n" 

N ..dcr:ld.. pe.... en ",do> los c> 

_. mue".. un. mal""" canndul 

..,� -
g 

•••• en \00 .n,m.le. de f"od In< r. ... 
u "",ro. can,od.,l de 11"'" de loo•
~ 

• .. ,� .n,nul<. ,le 'ctd·lot ,.."blCn se 
oh«:.\"•• n,,-el de 1>. 11...... de 
cnbcnur>. ««,ne r a'",ran. 1.. 
que ('<'"Jcmot obten"", en 1> 1('" 

('e.3. 
1.> d,fcre",uen ~",,"cI.,de 

roktlCTOl m......1D 'f'IC lot >nun>. 
lct en patlura. preset11:Ul un ru·3.Gnlu inlnmu$Cullr del Bire Angosto 
,el nú. b2tv de~.. comp....,(l.

tn novillO$ 5c-gún alimtnllthSn 
SIC""" pu. ejemplu p:ara el bu'" 
~....mde ; l.? ffiIl. de "'*'TCt'<ll 
en lo co,"e pur....., fTen'" ~~.O 

rng_ ro la ame de f«<l·1ot por
P,,"SlVRAS 

C'Mi. 100 g. de la """..... 
1............... de la """'1"'"� 

o6n de Iu ~s de amloos JtfU. 
pos. pe.nuten <kmoitrU 'f\IC b 
diferwcl. entre Iof animal.. 

fEED-lOT de p...u .... y de lI:...n... ><>1.. 
eJl> dc.crmin><l. 1'0' lo m.yor 
dellO'icw.. de gn" <k eff.. , , .� "lrim••. 

" GRASA� 
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r------,=,-------------------------,brc> de }-,.b.c .'>'!tos" 
'V.u LuC)" y resi

duO>, <c puede .!in"" 
'1"" l1KfeC<n el .ilifica· 
",." d. "NATllRA
u:s y SALUDA. 
BLES". 

AG IV.Dr;C1M 1ti."'TOS, 

r_~I<'<SlI"',_ 

lo ~.><>i><>., 'l"""'do 

l... ''JI''<f''''' ....,,_ 
~"""><>Uft k.f>l dd 1;", . 

...... (.\~l). r.\Rl~rR5 

CII.l{A••,Y/M1¡";:-;E,O 

r~, f=.Uucl '" \ .............. 
En CONCLUSION,I• ...,.. .p<cc•.., ~ .. 1<><1. Con ella ¡n0 

1"..,,",,", ~.oon>1 do ÚQ>n il:'~q.

ton' di.mlfl""ión en "" I"",«n fO<nuaUn w'l'<mol>l. d COnl'" 
,aje. de &"'.., de h <..nc de 1<>1 mido< P""'" ..spe••r 11< ...00· 

ammw d. P''''''''. ¡unto ."" mend.om"•• ¡j'el<t1<:H ""Mu .~1'L\.,.""",'W'~ 

lu rccorncnd."onu d,e.rocas rnl<ndn mi, o,n. del Urugu.y ~'.\J.Soa<dod do t .........'" "" H..m.od 
en C1lnlto"¡ <on,umo de gn.... lin ponc:< .. mogo su Mle>d. f .. ....." <lo! maro> ,Id ,...,. 
po,i<:,nnan mUl ("'Ot.bkmcn Con.iduando qw: jun." a 

.."., do; 1'<......... lB1l. """ <l Bon·te. 1...:Un,", ".ull:W!~< en lo. .Ila.< aru.<rl"icas el l.:tugu>y 
mercad", ,nfo,m.do< 1" que .segun <¡ue 'u' "",neo osóo h· 

.'� 
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