Manejar los recursos del predio en cada momento del
ano, para agregarle a la dieta todo lo que le haga falta

ALIMENTACION

de la vaca
lechera
post parto
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bl q alimentacion del ganado leche-

se ha vuelto un tema de alta precision, en el cual los productores y tamberos con informacion
ficiente y confiable para maximizar la produccion del ganado. Esta nota ofrece todas las
ves del asunto, para que cada productor reconozca el sistema de alimentacién dentro del

al puede situarse.

Las necesidades rutritivas de los animales en pro-
:¢ién som complejas, tanto en el nimero de elementos
:intervienen come en sus interrelaciones,

Desde el punto de vista nutricional, valorando el peso
ativo que tienen los distintos nutrientes en el compor-
siento productivo de los animales, se los clasifica en
Cro ¥ micronutrientes.

Los macronutrientes afectan fuertemente la produc-
cidn ¥ no pueden ser descuidados en ninguna dieta, ci-
tindose a modo de ejemplo: energia, proteina, calcio,
fosforo y distintas fracciones de fibra (influyen en el fun-
cionamiento del rumen).

Los micronutrientes son ¢n general vitaminas y mi-
nerales que siempre ¢s conveniente ajustarlos, v su im-
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pacto en la produccidn es menor.

Los dos componenies bisicos de la dieta son la ener-
gia y las proteinas,

La energia puede definirse como el “combustible
que los amimales utilizan para cumplir sus necesidades
de mantenimienio y produccidn. La deficiencia de ener-
gia se manifiesta cn una reduccion en la produccidn de
leche, alteraciones en los componentes de 1a misma, pér-
dida de peso y disminucidn del comportamiento repro-
ductiva,

La proteina es un nutriente vital compuesto per mo-
Iéculas nitrogenadas que los animales requieren para
mantenimiento, reproduccidn, crecimiento y lactacidn.

De estos dos componentes el que normalmente se
vuelve limitante en condiciones de pastoreo es la ener-
gia.ya que las necesidades de proteina son cubiertas, en
la medida que el animal tenga acceso a buenas praderas
de leguminosas de verdeo de invieno, No obstante, en
sistemas lecheros con altas producciones individuales,
los niveles de proteina pueden volverse deficitarios.

Lzo distintos elementos que integran los alimentos:
azicares, almidomes, fibras, grasa, proteina, aportan ener-
gig en diversa proporcion, por lo que una vez conocida
Ia composicidn del alimento, es posible predecir su con-
tenmido energético.

El grifico | muestra cual es el destino y el valor rela-
tive (en orden de prioridad) de la energia consumida.

De acuerdo a este andlisis se concluye que las vacas
mal alimentadas son las mds caras, ya que el dltimo des-
tino del alimento es la produceidn,

Esto lo podemos corroborar en el Grifico 2, donde
el gasto energético para mantenimiento puede conside-
rarse “fijo”, tanto para las vacas secas como para las que
producen 10, 15 6 30 litros de leche, variando solamen-
te con el peso de los animales.

En este grifico puede ob-
servarse el porcentaje de la
energia total consumida que
s¢ destina a la produccidn
{numeros encima de las ba-
rras), para vacas de igual pe-

til

En la medida que la vaca produce mas leche nos en-
fremamos a llimitaciones en la capacidad de consumo.
de alimentos voluminosos (forraje). En tal sentido para_
lograr una mayor produccion individual se necesita una.
mayor concentracion energética del alimento, v por lo
tanto una mayor digestibilidad de la dieta. Niveles de
produccidn de 15 a 20 litros (en el pico de lactancia) se
pueden obtener con pasturas de buena calidad si se per-
miite un pastoreo sin restricciones, Pero un nivel de pro-
duccitn superior no es posible lograrlo a pasto solo, ya
que la concentracidn energética de la dieta no es sufi-
ciente, ¥ se hace necesario suplementar con concentra-
dos, los que tienen una alta cantidad de energia por kilo
de materia seca.

En Ia medida que el consumo que realiza ¢l animal}
no sea suficiente para mantener ¢l equilibrio con su po--
tencial de produccidn pueden ocurrir dos posibilidades:)

* el animal provee de su cuerpo lo que falta parad
mantener la produccion: es el caso del uso de las reser-
vas grasas al comienzo de la lactancia, o la movilizacidag
de calcio y fasforo de los huesos, Ovbiamente el animal
no posee recursos ilimitados y en alglin momento co-8
mienza a disminuir su produccidn.

* 5i el animal no puede suministrar el elemento que
falta, la produccion se rige por 1a*“Jey del minimo™. Est
significa que por mas energia que consuma, si no hay
suficiente proteina para obtener mds de 12 litros, ess
animal va a dar splamente 12 litros (por ejemplo. consu:
miendo solamente silo de maiz).

Apnrtn de los
principales alimentos

Los alimentos mds cominmente usados tienen u
composicidn nutricional variada,

s0 v diferente nivel produc- Avena o trigo de pastoreo 18 media alta
tivo. Pradera o alfalfa 20 media alta
Se puede observar como Sorgo forrajero 23 baja media

se diluye el gasto de mante- Fardo pradera 86 baja media
nimiento al aumentar lapro-  Fardo alfalfa 86 baja alta
duccidn, Una vaca que pro- Silo de maiz 36 media baja
duce 25 litros de leche desti- Silo de pradera 28 baja baja
na 39% de la energia a man- Racién 13% 87 alta media
tenimiento, en tanto una vaca Aflechillo de trigo 87 media media
que produce solamente 10 Semilla de algodon 89 muyalta  muya

litros destinard 61% a man-

tenimiento. Para una misma

vaca el aumento del nivel de produccitn se traduce en
mayor consumo de energia total, pero también en mayor
eficiencia en el uso de 1a energfa consumida (aumenta el
porcentaje de energia destinado a produccién), lo que
redunda en una disminucitn en el costo total de la dieta.
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Para un mismo alimento pueden darse variaci
importantes en su calidad debidas a: variedad. es
fisioldgico del cultivo, manejo del pastoreo, sistemad
alimentacion de forraje, etc.

Al tomar la decisién de incluir cada uno de estos ek
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En los sistemas
exclisivamente
pastoriles, donde
practicamente no

58 usan concentrados,
la produccion
potencial por lactancia
dificilmente supera

los 4000 litros.

mentos en elesquema de alimentacion del rodeo debe-
mos considerar varios puntos en forma integrada:

* el uso del suelo del predio que determina el volu-
men en Kgs, de materia seca gue podremos dispo-
ner de los distintos forrajes.

# gl costo del alimento (tanto producido como com-
pradiy)

* la calidad del mismo (energia, proteina y otros
nutrientes)

* los requerimientos del rodeo en una determinada
situacion,

Furmacién de la dieta
para el rodeo lechero

Como se ha mencionado la produccion de leche se
rige por la “ley del minimo™, 0 sea que el primer nutrente
que se hace limitante topea el rendimiento productivo,
permitiéndose el excedente de los demds nutrientes. La
consecuencia de estos desajustes provoca la disminu-
cidn de la produccion en el encarecimiento del costo de
alimentacidn en el tambo,

Para la formuolacién de la dieta de las lecheras se usa
una combinacion de distintos alimentos, la gue varia en
‘:omple:jir]ad de componentes de acuerdo al momento del
afio.

Se debe entonces hacer una combinacidon adecuada
de alimentos, siempre sobre la base de los kilos de mate-
ria seca, para lograr una oferta media de energia y pro-
teina.

La base de la dieta en nuestro pais es la pastura me-
jorada de graminea y leguminosas, considerando su buen
valor nutritivo v bajo costo relativo. Esto enmarcado en
un sistema gque supone el uso de praderas, cultivos anua-
les ¥ reservas forrajeras.

La suplementacion con concentrados constituye otro
elemento importante de la dieta. Para comprender cuan-
do nos conviene suplementar ¥ que tipo de respuesta
podemos obtener se debe analizar la curva de lactancia
de la vaca lechera. Estacurva de lactancia la podemos
dividir en tercios para entender mejor las respuestas a la
suplementacion,

FPrimer rercio : En este periodo la vaca estd aumen-
tando la produccitn hasta alcanzar el pice aproximada-
mente a los 60 dias pos-parto, El consumo estid depri-
mido porque como resultado de la gestacion, el rumen
estd disminuido de tamafio.

Los requerimientos de esta etapa son miximos, mo-
vilizandose reservas corporales para mantener la pro-
duccién. Adn brindando la mejor allimentacion en esta
ctapa es muy dificil evitar la pérdida de peso de los ani-
males.

Cualquier mejora en la nutricidn en estc momenio se
traduce en produccion, Es importante destacar el 1m-
pacto de la suplementacion en este perindo, ya que por
cada litro diario de aumento de produccion en el pico de
la lactancia, se estima un incremento de 200 litros en el
total de la misma/(efecto residwal de la suplemenacicon ),

Segunde tercio: En esta etapa la respuesta a la
suplementacion e¢s similar a la del periodo anterior ¥ no
hay dificultades ya que la vaca recuperd su potencial de
CONsUMOo,

Ultimo tercic: La respuesta a la suplementacion es
baja, va que los requerimientos de Ja vaca pura Ia pro-
duccidn de leche son menores, v el amimal deriva una
gran parte de la energia consumida a reponer reservas
corporalés y otro a atender ¢l proceso de gestacidn, Este
¢s un buen momento para recuperar estado, mejor gue
durante el periodo seco,

En los sistemas exclisivamente pastoriles, donde
pricticamente no se usan concentrados, Ia produccion
potencial por lactancia dificilmente supera los 4000 i
Lroys.

Pura lograra una alimentacion adecuada durante wodo
el afio que permita la expresidn del potencial productivo
de los animales es fundamental on manejo integrado de
la paswura, las reservas y los concentrados tomando ¢n
cuenta diferentes apories de energia y profeina gue per-
mitan balancear 1a dieta.

Si consideramos vacas de paricidn primaveral, las
caracieristicas generales de la alimentacion para ellas
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pacto en la produccion es menor.

Los dos componentes hisicos de la dieta son la ener-
zia y las proteinas.

La energia puede definirse como el “combustible™
que los animales utilizan para cumplir sus necesidades
de mantenimiento y produccidn. La deficiencia de ener-
gia se manifiesta en una reduccion en la produccidn de
leche, alieraciones en los componentes de la misma, pér-
dida de peso v disminucidn del comportamiento repro-
ductivo,

La proteina es un nutriente vital compuesto por mo-
léculas nitrogenadas que los animales requieren para
mantenimiento, reproduccion, crecimiento v lactacidn.

De estos dos componentes el gue normalmente se
vuelve limitante en condiciones de pastoreo es la ener-
gia, ya que las necesidades de proteina son cubiertas, en
la medida que el enimal tenga acceso a buenas praderas
de leguminosas de verdeo de invierno. No obstante, en
sisternas lecheros con altas producciones individuales,
los niveles de proteina pueden volverse deficitarios.

Lso distintos elementos que integran los alimentos:
aziicares, almidones, fibras, grasa, proteina, aportan ener-
gia en diversa proporcion, por lo que una vez conocida
la composicion del alimento, es posible predecir su con-
tenido energético,

El grifico | muesira cual es el destino y el valor rela-
tivo (en orden de prioridad) de la energia consumida.

De acuerdo a este andlisis se concluye que las vacas
mal alimentadas son las mds caras, ya que el dltimo des-
tino del alimento es la produccidn,

Esto lo podemos corroborar en el Grifico 2, donde
el gasto energético para mantenimiento puede conside-
rarse “fijo"”, tanto para las vacas secas como para las que
producen 10, 15 6 30 litros de leche, variando solamen-
te con ¢l peso de los animales.

En este grifico puede ob-
servarse el porcentaje de la
energia lotal consumida que
se destina a la produccidn

En Ia medida que la vaca produce mis leche nos en
frentamos a limitaciones en la capacidad de consum
de alimentos voluminosos (forraje). En tal sentido par
lograr una mayor produccitn individual se necesita un
mayor concentracion energética del alimento, y por §
tanto una mayor digestibilidad de la dieta. Niveles d
produccion de 15 a 20 litros (en el pico de lactancia) s
pueden obtener con pasturas de buena calidad si se per
mife un pastoreo sin restricciones. Pero un nivel de pro
duccidn superior no es posible lograrlo a pasto solo, y
gue la concentracion energética de la dieta no es sufl
ciente, v se hace necesario suplementar con CONcenirs
dos, los que tienen una alta cantidad de energia por kil
de materia seca.

En la medida que el consumo que realiza ¢l anim:
no sea suficiente para mantener el equilibrio con su pg
tencial de produccidn pueden ocurrir dos posibilidades

* el animal provee de su cuerpo lo que falta par
mantener la produccidn: es el caso del uso de las reser
vas grasas al comienzo de la lactancia, o la movilizacidl
de calcio y fésforo de los huesos. Ovhiamente el anima
no poses recursos ilimitados vy en algiin momento co
mienza a disminuir su produccion.

* si el animal no puede suministrar el elemento gu
falta, Ia produccidn se rige por la “ley del minimo™. Esl
significa que por mds energia que consuma, si no ha
suficiente proteina para obtener mds de 12 litros, es
animal va a dar solamente 12 litros (por ¢jemplo, consy
miendo solamente silo de maiz),

Apurte de los
principales alimentos

Los alimentos mds comtiinmente usados tenen un
composicion nutricional variada.

cum mu-mam

Energia P‘rot:mn

(nimeros encima de las ba- Alimento % de materia seca
rras), para vacas de igual pe-
so y diferente nivel produc- Avena o trigo de pastoreo 18 media alta
Liva, Pradera o alfalfa 20 media alta
Se puede observar como Sorgo forrajero 23 haja media
se diluye el gasto de mante- Fardo pradera 86 baja media
nimiento al aumentar la pro- Fardo alfalfa g6 baja alta
duccién. Una vaca que pro- Silo de maiz 36 media haja
duce 25 litros de leche desti- Silo de pradera 28 baja baja
na 39% de la energla a man- Racién 13% 87 alta media
tenimiento, en tanto una vaca Aflechillo de trigo 87 media media
que produce solamente 10 Semilla de algoddén 89 muy alta muy alia

litros destinard 61% a man-

tenimiento. Para una misma

vaca el aumento del nivel de produccidn se traduce en
mayor consumo de energia total, pero también en mayor
eficiencia en el uso de la energla consumida (aumenta el
porcentaje de energia destinado a produccion), lo que
redunda en una disminucidn en el costo total de la dieta,
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Para un mismo alimento pueden darse variaci
importantes en su calidad debidas a: variedad, es
fisioldgico del cultivo, manejo del pastoreo, sistema
alimentacidn de forraje, etc,

Al tomar la decisidn de incluir cads uno de estose




considerando el periodo primavera-verano son las si-
guientes: la dieta base de primavera la constituyen las
praderas y verdeos mvemales, complementando con con-
centrados para atender fundamentalmente las lactancias
lempranas.

La dieta de verano estd constituida bisicamente por
verdeos de verano (sorgo forrajero, maiz, sudan, moha,
eic.) ¥ generalmente hay restricciones en el uso de pra-
deras, En este periodo existen mayores déficit de pro-
teina que de energia en la
dieta de las vacas, poreso la
suplementacion con silo de
pradera adguiere relevancia,

Las particularidades de la
dieta en primavera son:

* alta oferta en voldme-
nes de praderas y ver-
deos de inviemo

* cambia la calidad del
forraje (aumenta la fi-
bra v el % de materia
seca, disminuye el %
de proteina y digesb-
bilidad).

¥ e muy haja la utilizacion de reservas forrajeras

* guplementacidn de animales con alto potencial (va-
cas recién paridas que serdn las gue sigan dando
leche a fines de verano)

* conservacion de excedentes de pasturas (heno o
silo}

CUADRO 2 -

Concepio
Produccion(lts./dia)
% proteina

Consumo (kg MS/dia)
Costo de alimentacion
(% de la leche)

La alimentacidn de verano también tiene sus parti-
cularidades:

* se deben cuidar las praderas, sobre todo las sem-
bradas este afio

* los verdeos de verano aportan volumen pero no
calidad

* los silos de pradera son un buen complemento de
la dieta

* gl uso estratégico de concentrados busca: en el lote
| {animales con hasta 4 meses de lactancia) man-
tener la produccidn de leche balanceando la dieta,
v en el lote 2 (animales con mds de 4 meses de
paridos) mantener o recuperar ¢l estado corporal

* las altas tlemperaturas provocan disminucién en la
produccion, por lo que es aconsejable reducir el
uso de alimentos fibrosos

* gn ciertas ocasiones, maices tardios cubren gran
parte del déficit forrajero de fines de verano antes
de ingresar en las primeras avenas.

Custu de la alimentacion

El costo de la alimentacion es la suma de los precios
de todos los alimentos que componen la dieta,

Se puede cuantificar por ejemplo comi:

- el monto en ddlares por vaca v por dia

- como un porcentaje de la leche producida
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DE ENERGIA Y PR

Energia neta(Mcal. /kg.)

En el cuadro 2 se muestra la variacion en la concen-
tracion de energia y proteina de la dieta de lecheras para
diferentes niveles de producciin.

También se observa el volumen de alimento a ser
consumido para llenar esos requerimientos v el costo
porcentoal de Ja dieta.

A medida que la produccién aumenta se reduce el
costo por litro de leche dentro de los niveles considera-
dos.

12 18 24
12.6 13.5 14
1.50 1.50 1.51
13.7 16.0 18.8
310 278 26.6

Cnnclusiunu

En nuesiras condiciones un sistema de produccion
viable debe tener una fase forrajera que represente
aproximadamente el 75% de los alimentos consumidos
por el rodeo (en base matenia seca), siendo el 25% res-
tante aportade por los concentrados.

Estos porcentajes pueden variar en funcién de los
ohjetivos de produccidn del establecimiento, estando
ademds estrechamente ligados a la relacion de valor Ii-
tro de leche/Kg. de concentrado.

El sistema de alimentacidn debe manejar los recur-
sos del predio en cada uno de los momentos del afio,
para agregarle a la dieta lo que haga falta. Se debe prio-
rizar el mantenimiento de la produccion en el tiempo, la
reproduccién v la sanidad del ganado, sin dejar de con-
siderar las mejores relaciones de precios en cada m
mento de los distintos alimentos usados,

mmhmwmﬂdﬂdmﬂ ali-
mentar el ganado al tope de su capacidad de consumo,
con un alimento balanceado, de buena calidad y hacerlo
en forma uniforme en ﬁlhempo ya que los rumiantes
requieren de importantes periodos de adaptacion a los
cambios de dieta. .

Cada productor debe saber reconocer el sistema de
produccion dentro del cual puede situarse, ya que un in-
cremento en la productividad de los animales va acom-
paﬁadodnma}*mwﬁm&kw:f calidad de






